
本部講習実施報告書 

     

 

 

講 座 名  ３月前半 「遅い・重いパソコンを診断しましょう」 

開 催 日 平成２５年３月６日（水） 

開 催 場 所 中央公民館５－１ 

受 講 人 員 単人員 ７名 延べ人員 ７名 

メ  イ  ン  講

師 

橋本 求名生 

サ ブ 講 師 中村 敬一 尾形 邦彦 

  

感想・コメント 

 

１．各人のパソコンの性能をチェック    ･････ ○ 

２．重い・遅いの原因は→C：が主な原因   ･････ △ 

３．フリーソフトの使い方・Win XP Vista ７ ･････ ○ 

４．実際にメンテナンスを実行       ･････ ○ 

５．各人のパソコンを個別に対応      ･････ ○ 

アンケート結果 １．講習の内容（実習を中心）は   ･････ 良かった 

２．テキスト（手作り）の内容は   ･････ 問題なし 

３．今後もっと PC の内容を勉強したい ･････ もっと勉強したい 

４．講習を受けての感想は      ･････ PC の塵が分かった

５．講習の問題点は         ･････ 特になし 

講習会状況（写真の貼り付け） 

 

報告日 2013 年 3 月 6 日

報告者 橋本 求名生 


